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Wanneer er zorgen zijn over een leerlin
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Het Intern Zorgoverleg (1Z0)

De zorgcodrdinator organiseert
het zorgoverleg en zit deze voor.
Andere deelnemers van het over-
leq zijn de schoolmaatschappelijk
werker, orthopedagoog, team-
leider en de mentor van de leer-
ling. In het intern zorgoverleg ligt
het accent op het snel gezamen-
lijk beoordelen van de signalen.

Er wordt een ondersteunings-
vraag geformuleerd en er wordt
afgestemd welke ondersteuning
binnen de school passend kan zijn.
Dit kan lichte ondersteuning van
de leerling zijn door bijvoorbeeld
de inzet van een Intern Begeleider,
maar ook kan ondersteuning zich
richten op de ouders of docenten
van een leerling.

Het betrekken van de leerling

en de ouders bij de zorgen en de
terugkoppeling naar degenen die
het signaal inbrachten, zijn
belangrijke aandachtspunten bij
de bespreking in het intern
zorgoverleg.

De eventuele ingezette onder-
steuning wordt vervolgens
gemonitord in samenwerking met
de ouders. Na een tijdje wordt
gekeken of de ingezette onder-
steuning effect heeft en de leer-
ling geholpen is. Is dit niet het
geval dan kan het Intern Zorgover-
leg externe hulpverlening betrek-
ken of ouders daarin adviseren.
Het intern zorgoverleg wordt dan
uitgebreid met externe zorgver-
leners en de ondersteuning vraag
wordt dan besproken in een groot
zorgoverleg (ook wel Flex ZAT
genoemd). Het intern zorgoverleg
is daarmee de schakel tussen de
eerstelijnszorg door de mentoren/
vakdocenten en de externe zorg-
verlening.

Reactie van een mentor



